
右のQRコードまたはURLからカルテ
コアプリをインストールします
メールアドレスとパスワードを入力し
送信します
届いたメールに記載している確認コー
ドを入力すると登録が完了します

                   STEP1を完了すると「自律神経」「ヘルスケア」
「わたしの事」「家族」「未来予測」「お金」が使えます

診療記録・画像・健診結果などをご覧になる場合は、会員登録完了画面
の「会員情報の入力」を押して         　　へお進みください

メールの受信設定で＠karteco.jpを許可してください

※一部の機能には課金が必要です。

アプリ版カルテコの登録手順

　～　の手順で登録してくださいSTEP

STEP 1

STEP 2

カルテコ会員登録STEP 1
1.

2.

3.

1 4

会員登録メールが届きません 
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※

運転免許証または運転経歴証明書、

マイナンバーカード、 健康保険証、後

期高齢者医療受給者証、障害者手帳、 

生活保護法医療券が使用できます

「後からアップロード」を押すと、

画像をアップロードするためのURLがメールで送られます。

URLにアクセスして画面に沿って操作してください

画面に沿って会員情報を入力

本人確認書類をアップロード

本人確認が完了したら「医療機関を登録する」を押して

STEP3へ進む

会員情報入力後、本人確
認を行います
保険証や免許証など本人
確認書類をご用意ください

  STEP1完了後、画面を閉じた方
はカルテコアプリのホームの診療
記録もしくは、健診結果の「医療
機関登録」からお進みください

10:30 AM

登録に困ったら （各ステップで困ったら、まずはここを見てください）

本人確認書類には何が使えますか 

カメラが起動しません、写真を
登録してもエラーになります 

1.
2.
3.

会員情報の入力STEP 2
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※

カルテコアプリ一覧より「画像」を押す

画面に沿って進み、届いたメールの
URLへアクセス

再度「画像」を押すとブラウザが起動
し、検査画像一覧画面が表示される

診察券または健康診断の結果表や問診表などで患者番号
（ID番号）をご確認ください

診察券などで再度ご確認ください。エラーが解消されない
場合は医療機関にて診察券番号をご確認ください

 STEP2完了後、画面を閉じた方はカルテコアプリのホームの
診療記録もしくは健診結果の「医療機関登録」からお進みく
ださい

受診された医療機関を選択

利用規約に同意し診察券番号またはCADA会員IDを入力

診察券番号またはCADA会員IDを入力します
事前にお手元にご用意ください。

1.
2.

診察券番号が分かりません 

診察券番号を入力してもエラーになります 

医療機関の登録STEP 3

1.

2.

3.

※画像を開示していない
    医療機関があります検査画像閲覧の利用登録STEP 4
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●

●

メールの受信設定で@nobori-personal.netを許可してくだ

さい

ブラウザをシークレットモードやプライベートモードで

ご利用の場合は通常モードでアクセスしてください

利用登録受付画面を表示しているブラウザと画像の

利用登録メールのURLにアクセスした際に開くブラウ

ザが異なる場合は、利用登録受付画面を表示してい

るブラウザのアドレスバーにURLを貼り付けてアクセ

スしてください

※iPhoneは米国および他の国々で登録されたApple Inc.の商標です。

※iPhoneの商標は、アイホン株式会社のライセンスにもとづき使用されています。

※App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。

※Androidは、Google LLC.の商標です。

※Google PlayおよびGoogle PlayロゴはGoogle LLC.の商標です。

※その他本書に記載されているブランド名、製品名は各社の商標または登録商標です。

2025081801

 画像の利用登録メールが届きません

何度利用登録をしても、利用登録受付画面が表
示されます
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